MEDITATION DES TANZES-
SACRED DANCE
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Mariélle van Beek

17. - 19. November. 2023

Der Urklang des Seins
klingt unauthérlich
in uns selbst und in allen Dingen.
Die Frage ist jedoch,
ob wir als Instrument so gestimmt sind,
dass dieser Klang der Stille in uns widerhallt

und wir ihn héren
Karlfried Graf Diirckbeim

In dieser Jahreszeit zieht die Natur sich zuriick. Auch wir kénnen uns mehr zuriickziehen,
mehr nach innen schauen, die Stille in uns erfahren, und wach werden um zu
entdecken was in unserem Innern lebt. So konnen wir uns vorbereiten auf die kommende
Adventszeit.

Meditation des Tanzes - Sacred Dance méchte
ein Weg sein, der zu tiefem Erleben unseres Selbst
fihrt. Diese Form des Tanzes wird uns einerseits
selbst bewegen - und in Bewegung bringen.
Anderseits begegnen wir im Kreis den Anderen.
Wenn es dabei gelingt, uns fiir einen Moment
vollig auf die Bewegung einzulassen, dann kénnen
wir erfahren, dass es etwas gibt, das mehr ist als
das eigene Ich und die Anderen.

Mariélle ladet Euch herzlich ein, einen Teil des Weges
Der Meditation des Tanzes - Sacred Dance
mit ihr zu gehen.

Pallotti Haus Freising Kursgebthr € 145 € 170 EZ Vollpension
Pallottinerstr. 2 € 148 DZ Vollpension
Freising pro Person

Anmeldung und Information
Mariélle van Beek
marielle@sacred-dance.nl
0031-24/3784333
Handy: 0031-628238187



